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ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เร่ือง  ยาที่ตองแจงคําเตือนการใชยาไวในฉลากและที่เอกสารกํากับยา 

และขอความของคําเตือน 
ฉบับที่  ๔๐ 

 

 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๗๖  (๙)  แหงพระราชบัญญัติยา  พ.ศ.  ๒๕๑๐  ซ่ึงแกไข

เพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติยา  (ฉบับที่  ๓)  พ.ศ.  ๒๕๒๒  และมาตรา  ๗๘  แหงพระราชบัญญัติยา  

พ.ศ.  ๒๕๑๐  อันเปนกฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล  

ซ่ึงมาตรา  ๒๙  ประกอบกับมาตรา  ๓๒  มาตรา  ๓๓  มาตรา  ๔๑  มาตรา  ๔๓  และมาตรา  ๔๕   

ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  ใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย  

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขโดยคําแนะนําของคณะกรรมการยา  ออกประกาศไวดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ใหเพิ่มความตอไปนี้เปน  (๕๖)  ของขอ  ๓  แหงประกาศกระทรวงสาธารณสุข   

เร่ือง  ยาที่ตองแจงคําเตือนการใชยาในฉลากและที่เอกสารกํากับยาและขอความของคําเตือน  ลงวันที่  

๑๖  กุมภาพันธ  พ.ศ.  ๒๕๓๓  ซ่ึงแกไขเพิ่มเติมโดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข  เร่ือง  ยาที่ตองแจง 

คําเตือนการใชยาไวในฉลากและที่เอกสารกํากับยาและขอความคําเตือน  ฉบับที่  ๓๗  ลงวันที่  ๒๔  

เมษายน  พ.ศ.  ๒๕๕๐ 

“(๕๖) ยากลุมฮอรโมนรักษา  (Hormone  therapy) 

   (๕๖.๑) ยาสูตรผสมเอสโตรเจน   (Estrogen)  กับโปรเจสติน  (Progestin)  ชนิด

รับประทาน 

   “คําเตือนในฉลากและเอกสารกํากับยา  : 

   ๑ ตองปรึกษาแพทยกอนใชยาและตรวจติดตามเปนประจํา 

   ๒ ไมควรใชในผูที่ เปนโรคหลอดเลือดหัวใจ  หลอดเลือดสมอง  หรือมีประวัติ 

หลอดเลือดดําอุดตัน 
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   ๓ การใชยานี้ในระยะยาว  (๕  ปหรือนานกวา)  อาจเพิ่มความเสี่ยงหรือความรุนแรง
ของมะเร็งเตานม 

   คําเตือนในเอกสารกํากับยา  : 

   ๔ หามใชในผูที่แพยานี้ 

   ๕ ไมควรใชยานี้  ในการปองกันโรคของระบบหัวใจและหลอดเลือด 

   ๖ ควรใชยานี้ในขนาดตํ่าสุดที่ใหผลการรักษา  และระยะเวลาสั้นที่สุด  หากตองใชยา
ตอเนื่องควรประเมินถึงประโยชนและความเสี่ยงของการรักษา  รวมทั้งพิจารณาถึงความเสี่ยงตาง ๆ   
ที่เกิดข้ึน  เชน  นิ่วในถุงน้ําดี  เปนตน 

   ๗ ยานี้อาจไมควรใชในผูปวยที่เปนโรคตับ 

   ๘ ระมัดระวังการใชยานี้ในผูที่เปนโรคไต” 

   (๕๖.๒) ยาเอสโตรเจน  (Estrogen)  ชนิดรับประทาน 

   “คําเตือนในฉลากและเอกสารกํากับยา  : 

   ๑ ตองปรึกษาแพทยกอนใชยาและตรวจติดตามเปนประจํา 

   ๒ ไมควรใชในผูที่เปนโรคหลอดเลือดสมอง  หรือมีประวัติหลอดเลือดดําอุดตัน 

   ๓ การใชยานี้ในระยะยาวอาจเพิ่มความเสี่ยงหรือความรุนแรงของมะเร็งเย่ือบุโพรง
มดลูก  สตรีที่ยังมีมดลูกอยูจึงควรใชโปรเจสตินรวมดวย  เพื่อลดความเสี่ยงดังกลาว 

   คําเตือนในเอกสารกํากับยา  : 

   ๔ หามใชในผูที่แพยานี้ 

   ๕ ไมควรใชยานี้  ในการปองกันโรคของระบบหัวใจและหลอดเลือด 

   ๖ ควรใชยานี้ในขนาดตํ่าสุดที่ใหผลการรักษา  และระยะเวลาสั้นที่สุด  หากตองใชยา
ตอเนื่องควรประเมินถึงประโยชนและความเสี่ยงของการรักษา  รวมทั้งพิจารณาถึงความเสี่ยงตาง ๆ   
ที่เกิดข้ึน  เชน  มะเร็งรังไข  นิ่วในถุงน้ําดี  เปนตน 

   ๗ ยานี้อาจไมควรใชในผูปวยที่เปนโรคตับ 
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   ๘ ระมัดระวังการใชยานี้ในผูที่เปนโรคไต” 

   (๕๖.๓)  ยากลุมฮอรโมนรักษาชนิดใชภายนอก 

   “คําเตือนในฉลากและเอกสารกํากับยา  : 

   ๑ ตองปรึกษาแพทยกอนใชยาและตรวจติดตามเปนประจํา 

   ๒ ไมควรใชในผูที่เปนโรคหลอดเลือดสมอง  หรือมีประวัติหลอดเลือดดําอุดตัน 

   ๓ การใชยานี้ในระยะยาวอาจเพิ่มความเสี่ยงหรือความรุนแรงของมะเร็งเย่ือบุโพรง
มดลูก  สตรีที่ยังมีมดลูกอยูจึงควรใชโปรเจสตินรวมดวย  เพื่อลดความเสี่ยงดังกลาว 

   คําเตือนในเอกสารกํากับยา  : 

   ๔ หามใชในผูที่แพยานี้ 

   ๕ ไมควรใชยานี้  ในการปองกันโรคของระบบหัวใจและหลอดเลือด 

   ๖ ควรใชยานี้ในขนาดตํ่าสุดที่ใหผลการรักษา  และระยะเวลาสั้นที่สุด  หากตองใชยา
ตอเนื่องควรประเมินถึงประโยชนและความเสี่ยงของการรักษา  รวมทั้งพิจารณาถึงความเสี่ยงตาง ๆ   
ที่เกิดข้ึน  เชน  มะเร็งรังไข  นิ่วในถุงน้ําดี  เปนตน 

   ๗ ระมัดระวังการใชยานี้ในผูที่เปนโรคไต”” 

ขอ ๒ ประกาศฉบับนี้ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดหนึ่งรอยแปดสิบวันนับต้ังแตวันประกาศ 
ในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 

 
ประกาศ  ณ  วันที่  ๖  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๒ 

วิทยา  แกวภราดัย 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 


