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ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬

©∫—∫∑’Ë Ò˜

Õ“»—¬Õ”π“®µ“¡§«“¡„π¡“µ√“ ˜ˆ (Û) ·Ààßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». ÚıÒ

´÷Ëß·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ (©∫—∫∑’Ë Û) æ.». ÚıÚÚ √—∞¡πµ√’«à“°“√

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬§”·π–π”¢Õß§≥–°√√¡°“√¬“ÕÕ°ª√–°“»‰«â ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

¢âÕ Ò „Àâ¬°‡≈‘°§«“¡„π ¢âÕ (˘) ¢. ¢Õß¢âÕ Û ·Ààßª√–°“»°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬ ©∫—∫≈ß«—π∑’Ë Úˆ æƒ…¿“§¡ ÚıÚÒ ´÷Ëß·°â‰¢

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬ ©∫—∫∑’Ë Ù ≈ß«—π∑’Ë ¯

 ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÛ

¢âÕ Ú „Àâ¬°‡≈‘°§«“¡„π¢âÕ (ÛÚ) ß. ¢Õß¢âÕ Û ·Ààßª√–°“»°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬ ©∫—∫≈ß«—π∑’Ë Úˆ æƒ…¿“§¡ ÚıÚÒ ´÷Ëß·°â‰¢

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬ ©∫—∫∑’Ë Ù ≈ß«—π∑’Ë

¯  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÛ ·≈–„Àâ„™â¢âÕ§«“¡µàÕ‰ªπ’È·∑π

çß. §≈Õ√å‡øπ‘√“¡’π ¡“≈’‡Õµ (Chlorpheniramine maleate) ¢π“¥ Ò - Ú

¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡°—∫æ“√“‡´µ“¡Õ≈ (Paracetamol) ¢π“¥ Û - ı ¡‘≈≈‘°√—¡

∑’Ëº≈‘µ¢÷Èπ‡ªìπ¬“∫√√®ÿ‡ √Á®™π‘¥‡¡Á¥é

¢âÕ Û „Àâ¬°‡≈‘°√“¬°“√∑’Ë ı „π Ÿµ√ ¢âÕ∫àß„™â «‘∏’„™â ¢π“¥∫√√®ÿ ·≈–

¢âÕ§«“¡¢Õß§”‡µ◊Õπ ”À√—∫¬“∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬°‡«âπ‰¡à‡ªìπ¬“Õ—πµ√“¬ ·π∫∑â“¬ª√–°“»

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬“Õ—πµ√“¬ ©∫—∫∑’Ë Ù ≈ß«—π∑’Ë ¯  ‘ßÀ“§¡ ÚıÛ

·≈–„Àâ„™â¢âÕ§«“¡µàÕ‰ªπ’È·∑π
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ç√“¬°“√∑’Ë ı

„π¬“‡¡Á¥ Ò ‡¡Á¥ ª√–°Õ∫¥â«¬µ—«¬“ ”§—≠

æ“√“‡´µ“¡Õ≈ Û - ı ¡‘≈≈‘°√—¡

(Paracetamol)

§≈Õ√å‡øπ‘√“¡’π ¡“≈’‡Õµ Ò - Ú ¡‘≈≈‘°√—¡

(Chlorpheniramine maleate)

¢âÕ∫àß„™â ∫√√‡∑“À«—¥∑’Ë¡’Õ“°“√πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ª«¥»’√…– ·≈–‡ªìπ‰¢â

«‘∏’„™â ºŸâ„À≠à√—∫ª√–∑“π§√—Èß≈– Ò À√◊Õ Ú ‡¡Á¥ ∑ÿ° ˆ - ¯ ™—Ë«‚¡ß (∑—Èßπ’È

¢π“¥√—∫ª√–∑“π∑’Ë‡À¡“– ¡„Àâ§≥–Õπÿ°√√¡°“√æ‘®“√≥“µ”√—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ë„™â

 ”À√—∫¡πÿ…¬å æ‘®“√≥“µ“¡¢π“¥∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµ“¡ Ÿµ√µ”√—∫∑’ËºŸâ√—∫Õπÿ≠“µ œ ¢Õ¢÷Èπ

∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“)

§”‡µ◊Õπ

Ò. ∂â“„™â¬“π’È‡°‘π¢π“¥∑’Ë√–∫ÿ‰«â∫π©≈“°À√◊Õ‡Õ° “√°”°—∫¬“ ®–∑”„Àâ‡ªìπæ‘…µàÕ

µ—∫‰¥â·≈–‰¡à§«√„™â¬“π’Èµ‘¥µàÕ°—π‡°‘π ı «—π

Ú. ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§µ—∫ ‚√§‰µ §«√ª√÷°…“·æ∑¬åÀ√◊Õ‡¿ —™°√°àÕπ„™â¬“π’È

Û. ¬“π’È∑”„Àâßà«ß´÷¡ ®÷ß‰¡à§«√¢—∫¢’Ë¬“π¬πµåÀ√◊Õ∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫‡§√◊ËÕß®—°√°≈

À√◊Õ∑”ß“π∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√æ≈—¥µ°®“°∑’Ë Ÿß

Ù. ‰¡à§«√√—∫ª√–∑“π√à«¡°—∫ ÿ√“ À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å‡ªìπ à«πª√–°Õ∫

ı. Àâ“¡„™â„π‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ Ò ªï ºŸâ∑’Ë°”≈—ß¡’Õ“°“√ÀÕ∫À◊¥ ‚√§µâÕÀ‘π

µàÕ¡≈Ÿ°À¡“°‚µ À√◊Õªí  “«–¢—¥ πÕ°®“°·æ∑¬å —Ëß

ˆ. √–«—ß°“√„™â¬“π’È„π µ√’¡’§√√¿å √–¬– Û ‡¥◊Õπ·√° ·≈– µ√’∑’Ë„Àâπ¡∫ÿµ√
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˜. ¬“π’È∑”„Àâª“°·Àâß ªí  “«–¢—¥ ‡ ¡À–‡Àπ’¬«¢âπ µ“æ√à“ «‘ß‡«’¬π

 —∫ π·≈–‡¡Á¥‡≈◊Õ¥º‘¥ª°µ‘‰¥â

¯. ‡¥Á°·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®–‰«µàÕ¬“π’È¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâßà«ßπÕπ «‘ß‡«’¬π ª√– “∑À≈Õπ

ª“°·Àâß ªí  “«–§—Ëß §«“¡¥—π‚≈À‘µµË” Àßÿ¥Àß‘¥ πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ·≈–∫“ß√“¬

Õ“®¡’Õ“°“√™—°‰¥â (paradoxical reaction)

˘. √–«—ß°“√„™â¬“π’È√à«¡°—∫¬“∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï°¥√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ‡™àπ ¬“°≈ÿà¡

Benzodiazepines ¬“∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï·Õπµ‘‚§≈‘‡πÕ√å®‘°·≈–¬“µâ“πÕ“°“√´÷¡‡»√â“™π‘¥µà“ßÊ

Ò. √–«—ß°“√„™â¬“π’È„πºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

µàÕ¡‰∑√Õ¬¥å∑”ß“π¡“°°«à“ª°µ‘ ºŸâ∑’Ë¡’ª√–«—µ‘‚√§ÀÕ∫À◊¥ ‚√§∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß

¢π“¥∫√√®ÿ ·ºß≈– Ù ‡¡Á¥ À√◊Õ Ò ‡¡Á¥

¢âÕ Ù ª√–°“»©∫—∫π’È„Àâ„™â∫—ß§—∫µ—Èß·µà«—π∂—¥®“°«—πª√–°“»„π√“™°‘®®“πÿ‡∫°…“

‡ªìπµâπ‰ª

ª√–°“» ≥ «—π∑’Ë Ò˘  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚıÙı

 ÿ¥“√—µπå  ‡°¬ÿ√“æ—π∏ÿå

√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢




