
(สําเนา) 

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

เร่ือง  ยาสามญัประจําบาน 

-------------------------------- 

   โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง  ยาสามัญประจาํบาน  ฉบับ

ลงวนัที ่ 24  ตลุาคม   2528  ใหเหมาะสมกับสภาวการณทางการแพทยและสาธารณสุขที่เปลี่ยนไป 

  อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 76 (3)   แหงพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 ซึ่งแกไขเพิ่มเติม

โดยพระราชบญัญัติยา (ฉบับที ่ 3) พ.ศ. 2522 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขโดยคําแนะนําของ

คณะกรรมการยาออกประกาศไวดังตอไปนี ้

  ขอ  1  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข  เร่ือง  ยาสามัญประจําบาน  ลงวนัที ่  24  

ตุลาคม  2528 

  ขอ  2  ใหยาแผนปจจุบนัซึ่งมีตํารับยา  สรรพคุณ วธิีใช  ขนาดบรรจุ  และคําเตือนหรือ

ขอแนะนําตอไปนี้เปนยาสามัญประจําบาน 
 

1.  Uยาเม็ดแอสไพรินU 

(Aspirin Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Aspirin       300  mg 

สรรพคุณ ลดไข  บรรเทาอาการปวด 

วิธีใช  รับประทานหลังอาหารทนัทขีณะทองไมวางหรือด่ืมน้ําตามมาก ๆ หรือหลังอาหาร 

  ผูใหญ  รับประทานครั้งละ  1-2 เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป รับประทานครั้งละ    1  เม็ด 

  เด็ก   3-6   ป รับประทานครั้งละ  1/2 เม็ด 

คําเตือน  1.   หามใชในเด็กอายุต่ํากวา  1  ป และหญิงมีครรภระยะใกลคลอด 

2. หามใชสําหรับลดไขในผูที่ปวยเปนโรคไขหวัดใหญอีสุกอใีส และไขเลือดออก 

3. หามใชสําหรับคนไขซึ่งเปนโรคแผลในระบบทางเดินอาหารและโรคหอบหืด 



4. หามใชสําหรับรักษาอาการปวดเมื่อยเนื่องจากการทาํงานหนัก ขนาดบรรจุ  แผงพลาสติก  

หรือ อลูมิเนียม  10 เม็ด 

ขนาดบรรจุ แผงพลาสติก  หรืออลูมิเนียม  10  เม็ด 

2.   Uยาเม็ดพาราเซตามอล  325  มก. 

(Paracetamol  Tablets  325 mg) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Paracetamol       300  mg 

สรรพคุณ ลดไข  บรรเทาอาการปวด 

วิธีใช  รับประทานหลังทุก  4  หรือ  6  ชั่วโมง  เมือ่มีอาการ 

  ผูใหญ  รับประทานครั้งละ  2-3 เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป รับประทานครั้งละ    1  เม็ด 

  เด็ก   3-6   ป รับประทานครั้งละ  1/2 เม็ด 

คําเตือน  1.   หามใชติดตอกันนานเกนิ  5  วัน  เนื่องจากอาจมพีษิตอตับได 

  2.   หามใชยานี้ในการรักษาอาการปวดเมือ่ย เนื่องจากการทาํงานหนกั 

ขนาดบรรจุ แผงพลาสติก  หรืออลูมิเนียม  10  เม็ด 

3.   Uยาเม็ดพาราเซตามอล  500  มก. 

(Paracetamol  Tablets 500 mg) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Paracetamol       500  mg 

สรรพคุณ ลดไข  บรรเทาอาการปวด 

วิธีใช  รับประทานหลังทุก  4  หรือ  6  ชั่วโมง  เมือ่มีอาการ 

  ผูใหญ  รับประทานครั้งละ  1-2 เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป รับประทานครั้งละ   1/2  เมด็ 

คําเตือน  1.   หามใชติดตอกันนานเกนิ  5  วัน  เนื่องจากอาจมพีษิตอตับได 

  2.   หามใชยานี้ในการรักษาอาการปวดเมือ่ย เนื่องจากการทาํงานหนกั 

ขนาดบรรจุ แผงพลาสติก  หรืออลูมิเนียม  10  เม็ด 



4.  Uยาลดไขชนิดน้ําเชื่อมสําหรับเด็กU 

(Paracetamol  syrup, Pediatric) 

ในหนึ่งชอนชา (5  มิลลิลิตร)  ม ี

  Paracetamol      120.00  mg. 

  Polyethylene Glycol 1500       0.50  ml. 

  Sorbitol Solution        0.50  ml. 

  Glycerin         0.40  ml. 

  Methylparaben         5.00  mg. 

  Propylparaben         1.00  mg. 

  Tartrazine C.I.No.19140        0.25  mg. 

  Sweet  Orange 4006          0.05  mg. 

  Syrup             2.00 ml. 

  Purified  Water to           5.00 ml. 

  ปรับ pH  5-7  ดวย buffer ที่เหมาะสม    

สรรพคุณ ลดไข  บรรเทาอาการปวด 

วิธีใช  รับประทานหลังทุก  4  หรือ  6  ชั่วโมง  เมือ่มีอาการ 

  เด็ก  3-6   ป รับประทานครั้งละ   1  ชอนชา  (5 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  1-3  ป รับประทานครั้งละ   1/2  -1  ชอนชา  (2.5 - 5 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  6 เดือน – 1 ป  รับประทานครั้งละ   1/2  ชอนชา (2.5 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  4-5  เดือน รับประทานครั้งละ   2  หลอดหยด  (2.4 มลิลิลิตร) 

  เด็ก  2 – 3 เดือน  รับประทานครั้งละ   1/2  หลอดหยด (1.8 มิลลิลิตร) 

  เด็กแรกเกิด -1 เดือน รับประทานครั้งละ 1 หลอดหยด (1.2 มิลลิลิตร) 

คําเตือน  1.   หามใชติดตอกันนานเกนิ  5  วัน  เนื่องจากอาจมพีษิตอตับได 

ขนาดบรรจุ ขวดสีชา  30 มิลลิลิตร  และ  60 มิลลิลิตร  ในกลองกระดาษพรอมดวยหลอดหยด (1.2                 

                         มิลลิลิตร) และชอนชา 

 



5.   Uยาเม็ดแกแพ 

(Chlorpheniramine Maleate Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Chlorpheniramine Maleate     2.00    mg 

สรรพคุณ บรรเทาอาการแพ  เชน  ลมพิษ  น้าํมกูไหล 

วิธีใช  ผูใหญ  รับประทานครั้งละ  1-2 เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป รับประทานครั้งละ   1   เม็ด 

คําเตือน  1.   ไมควรใชยาติดตอกันนานเกิน  7-10  วนั 

2.   ยานี้อาจทาํใหเกิดอาการงวงซมึ จงึไมควรขับข่ียานยนตหรือทํางานเกี่ยวกับเครือ่งจักรกล 

ขนาดบรรจุ 20 เม็ด 

6.   Uยาดมแกคัดจมูก 

ตามตํารับตอไปนี ้

  Camphor     2.00  g. 

  Eucalyptus Oil     5.00  ml. 

  Menthol              15.00  ml. 

  Lavender Oil     6.00  ml. 

  Bornyl  Acetate         1.00  g. 

  Ethyl  Alcohol (95 Percent) to           100.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการคัดจมูก 

วิธีใช  ใชสูดดม หรือทาบาง ๆ ตามคอและหนาอก 

คําเตือน  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ 4  มิลลิลิตร 

7.   Uยาแกไอขับเสมหะสาํหรบัเด็ก 

(Ammonium Carbonate and Glycyrrhiza Mixture)  

ในหนึ่งชอนชา  (5  มิลลิลิตร)  ม ี

  Ammonium Carbonate    0.02  g. 



  Glycyrrhiza Fluidextract   0.25  ml. 

  Sorbitol Solution (70  percent)   0.25  ml. 

  Syrup to                5.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการไอ  ขับเสมหะ 

วิธีใช  รับประทานวนัละ  3-4 คร้ัง 

  เด็ก  6-12  ป  รับประทานครั้งละ  2  ชอนชา  (10 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  3-6   ป รับประทานครั้งละ 1 ชอนชา (5 มิลลิลิตร) 

  เด็ก   1-3  ป  รับประทานครั้งละ  2  ชอนชา  (2.5 มิลลิลิตร) 

ขนาดบรรจุ 60  มิลลิลิตร  และ  120  มิลลิลิตร 

8.   Uยาแกไอน้าํดํา 

(Brown Mixture)  

ในหนึ่งชอนชา  (5  มิลลิลิตร)  ม ี

  Glycyrrhiza Fluidextract   0.60  ml. 

  Antimony Potassium Tartrate              1.20  ml. 

  Camphorated Opium Tincture   0.60  ml. 

  Ethyl Alcohol (95 percent)   0.15  ml. 

.  Glycerin     0.60  ml. 

  Purified Water to    5.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการไอ  ขับเสมหะ ทาํใหชุมคอ 

วิธีใช  เขยาขวดกอนใชยา 

รับประทานวนัละ  3-4 คร้ัง 

  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 1- 2  ชอนชา  (5-10 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  6-12   ป รับประทานครั้งละ 1 ชอนชา (5 มิลลิลิตร) 

คําเตือน  1.  หามใชยานี้ในเด็กที่อายตุ่ํากวา  6 ป  และคนชรา 

  2.  หามใชยานี้ติดตอกันนานเกนิ  3  วัน 

ขนาดบรรจุ 60  มิลลิลิตร   



9.   Uยาขับเสมหะ 

(Compound Ammonium Carbonate Syrup)  

ในหนึ่งชอนชา  (5  มิลลิลิตร)  ม ี

  Ammonium Carbonate    100.00  ml. 

  Glycyrrhiza Fluidextract                    0.25  ml. 

  Ipecacuanha Tincture        0.15  ml. 

  Concentrated Camphor Water       0.05  ml. 

.  Concentrated Anise Water      0.025  ml. 

  Purified Water to        5.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการไอ  ขับเสมหะ  

วิธีใช  เขยาขวดกอนใชยา 

รับประทานวนัละ  3-4 คร้ัง 

  ผูใหญ  รับประทานครั้งละ 1- 2  ชอนชา  (5-10 มิลลิลิตร) 

ขนาดบรรจุ 60  มิลลิลิตร  และ  120 มิลลิลิตร 

10.   Uธาตุน้าํแดง 

(Stomachic Mixture)  

ในหนึ่งชอนโตะ  (15  มิลลิลิตร)  ม ี

  Sodium Bicarbonate    0.60   g. 

  Compound Tinospora Tincture              0.50  ml. 

  Compound Rhubarb Tincture   1.60  ml. 

  Compound Cardamom Tincture  0.50  ml. 

.  Peppermint Spirit    0.30  ml. 

  Purified Water to             15.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการปวดทองเนื่องจากจุกเสียด ทองขึ้น ทองเฟอ และชวยเจริญอาหาร 

วิธีใช  เขยาขวดกอนใชยา 

รับประทานวนัละ  3 คร้ัง 



  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 1ชอนโตะ 

ขนาดบรรจุ 180  มิลลิลิตร   และ  450 มลิลิลิตร 

11.   Uยาเม็ดอะลูมินา-แมกนีเซีย 

(Alumina and Magnesia tablets)  

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Dried Aluminium Hydroxide Gel  300  mg. 

.       Equivalent to Aluminium Hydroxide  230  mg. 

  Magnesium Hydroxide                  85 mg. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการจุกเสียด  ทองขึ้น  ทองเฟอ  และปวดทองเนื่องจากมกีรดในกระเพาะอาหาร  

หรือแผลในกระเพาะอาหารและลําไส 

วิธีใช  เคี้ยวยากอนกลืน 

รับประทานกอนอาหาร 1/2  ชัว่โมง  หรือหลังอาหาร 2  ชั่วโมง  หรือเมื่อมีอาการ 

  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 1-2  เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป  รับประทานครั้งละ  1  เม็ด 

คําเตือน  หามใชในผูปวยที่เปนโรคหวัใจหรือไตพิการ 

ขนาดบรรจุ 20  เม็ด  และ 50 เม็ด 

12.   Uยาเม็ดอะลูมินา-แมกนีเซีย 

(Alumina and Magnesia Oral Suspension)  

ในหนึ่งชอนโตะ (15  มิลลิลิตร)  ม ี

  Dried Aluminium Hydroxide Gel  300   mg. 

  Or Compressed AluminiumHydroxide 

.       Equivalent to Aluminium Hydroxide  230   mg. 

  Magnesium Hydroxide                  85  mg. 

  Peppermint Oil              0.015  ml. 

  Sorbitol Solution     4.50 ml. 

  Methylparaben               15.00 mg. 



  Propylparaben      3.00 mg. 

  Methylcellulose 4000  q.s. 

  Purified Water to    15.00 mg. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการจุกเสียด  ทองขึ้น  ทองเฟอ  และปวดทองเนื่องจากมกีรดในกระเพาะอาหาร  

หรือแผลในกระเพาะอาหารและลําไส 

วิธีใช  เขยาขวดกอนใชยา 

รับประทานกอนอาหาร 1/2  ชัว่โมง  หรือหลังอาหาร 2  ชั่วโมง  หรือเมื่อมีอาการ 

  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 1  ชอนโตะ  (15  มิลลิลิตร) 

  เด็ก  6-12  ป  รับประทานครั้งละ  1  ชอนโตะ  (7.5 -15 มิลลิลิตร) 

  เด็ก  3 - 6  ป  รับประทานครั้งละ  1-2  ชอนชา (5-10 มิลลิลิตร) 

คําเตือน  หามใชในผูปวยที่เปนโรคหวัใจหรือไตพิการ 

ขนาดบรรจุ 180  มิลลิลิตร  และ 450  มลิลิลิตร 

13.   Uยาเม็ดโซดามินท 

(Sodamint Tablets)  

ในหนึ่งเม็ดม ี

  Sodium bicarbonate    300.00  mg. 

.  Peppermint Oil     0.003  mg. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการจุกเสียด  ขับลม  ลดอาการระคายเคืองในกระเพาะอาหาร 

วิธีใช  รับประทานหลังอาหาร 1   ชั่วโมง  หรือเมื่อมีอาการ 

  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 3-6   เม็ด 

  เด็ก  6-12  ป  รับประทานครั้งละ  1 -3  เม็ด 

คําเตือน  1.  หามใชในคนไขโรคไต โรคหัวใจ 

  2.   ไมใหรับประทานเปนประจํา 

ขนาดบรรจุ 20  เม็ด  และ 50 เม็ด 

 

 



14.   Uยาขับลม 

(Compound  Cardamom Mixture)  

ในหนึ่งชอนโตะ (15 มิลลิลิตร)  ม ี

  Ethyl Alcohol (95  percent)    0.30   ml. 

.  Capsicum Tincture (D.S.)   0.06   ml. 

  Compound Cardamom Tincture  1.80   ml. 

  Strong Ginger Tincture    0.024 ml. 

  Camphor     0.03   g. 

  Glycerin     0.30   ml. 

  Purified Water to    15.00  ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการจุกเสียด  ทองขึ้น  ทองเฟอ  และขับลมในกระเพาะ 

วิธีใช  รับประทานวนัละ  3-4  คร้ัง 

  ผูใหญ   รับประทานครั้งละ 1-2  ชอนโตะ (15-30  มิลลิลิตร) 

ขนาดบรรจุ 180  มิลลิลิตร 

15.   Uทิงเจอรมหาหิวคุ 

(Asafetida tincture)  

ตามตํารับตอไปนี ้

  Asafetida     20.00   g. 

.  Ethyl Alcohol (95  percent) to   100.00 ml. 

สรรพคุณ บรรเทาอาการทองขึ้น  ทองเฟอ  ปวดทองในเด็ก 

วิธีใช  ทาบาง  ๆ ทีห่นาทอง  วันละ  2-3  คร้ัง 

คําเตือน  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ 15  มิลลิลิตร และ  30  มิลลิลิตร 

 

 

 



16.   Uผงน้าํตาลเกลือแร  (แกทองรวง) 

(Oral Rehydration salts)  

ในหนึ่งซอง         (20.925  กรัม) ม ี

                           Glucose                                                          15.00       g. 

                           Sodium  Chloride                                              2.625     g. 

                           Sodium  Citrate  Dihydrate                               2.175     g. 

                           Potassium  Chloride                                         1.125     g. 

สรรพคุณ             ทดแทนการเสียน้าํในรายที่มีอาการทองรวง หรือในรายที่มีอาเจียนมาก ๆ และปองกัน 

                           การช็อคเนื่องจากการทีร่างกายขาดน้าํ 

วิธีใช                    เทผงยาทัง้ซองละลายในน้าํสะอาด เชน น้ําตมสุกที่เยน็แลว หรือน้ําฝนประมาณ  750 

                            มิลลิลิตร  (1  ขวดสรุากลม)  ใชดื่มมาก ๆ เมื่อเร่ิมอาการทองรวง  ถาถายบอย  ใหดื่มท ี

                            ละนอยแตบอยครั้ง 

ขนาดการใช          เดก็อาย ุ 7  ปข้ึนไป  และผูใหญ  ดื่มมาก ๆ ตางน้ํา  วันละ  2-3  ซอง 

                            เดก็  1-6  ป  ดืม่ใหหมดขวด  ในเวลา  6-8  ชั่วโมง  และดื่มตอไปจนกวาอาการจะดีข้ึน 

                            เด็กทารกใหดื่มทีละนอยสลับกับน้าํเปลาใหหมดขวด  ภายในเวลา  24  ชั่วโมงและดื่ม 

                            ตอไปจนกวาอาการจะดีข้ึน 

คําเตือน                1.  ผูเปนโรคไต หรือโรคหัวใจ  ควรปรึกษาแพทยกอนใช 

                             2.  ถาผูปวยยงัมีอาการอาเจียนมาก  เหงื่อออกมาก  ตวัเยน็  ความรูสึกเปลี่ยนแปลงไป 

                                   หรือหมดสติ  ควรนําผูปวยสงโรงพยาบาลโดยดวน 

                            3.  อยาละลายผงน้าํตาลเกลือแร  (แกทองรวง)  ในน้ํารอน 

                            4.  เมื่อละลายน้ําแลวเกิน  24  ชัว่โมง  ยาจะบูดเสยีไมควรใช 

ขนาดบรรจุ            ซองละ  20.925  กรัม 

 

 

 

 



17.  UยาระบายพารฟัฟนU 

(Liquid  Paraffin  Emulsion) 

ในหนึ่งชอนโตะ      (15  มิลลิลิตร)  ม ี

                             Liquid  Paraffin                                               7.50        g. 

                             Acacia                                                            1.125      g. 

                             Tragacanth                                                     0.075      g. 

                             Cinnamon  Oil                                                0.003      ml. 

                              Lemon  Oil                                                     0.003     ml. 

                             Myristica  Oil                                                   0.015     ml. 

                             Benzoic  Acid                                                 0.015      g.                 

                             Saccharin  Sodium                                         0.0015    g. 

                             Glycerin                                                          0.75         g. 

                             Purified  Water  to                                         15.00         ml. 

สรรพคุณ               ยาระบาย 

วิธีใช                     เขยาขวดกอนใช 

                             รับประทานกอนนอนหรือต่ืนนอนเชา 

                              ผูใหญรับประทานครั้งละ  1-2  ชอนโตะ  (15-30 มิลลิลิตร) 

คําเตือน                 หามใชเมื่อมีอาการปวดทอง หรือคลื่นไสอาเจียน 

ขนาดบรรจุ             60  มิลลิลิตร และ 120  มิลลิลิตร 

18.  Uยาระบายแมกนีเซีย 

(Milk  of  Magnesia  or  Cream  of  Magnesia) 

ในหนึ่งชอนโตะ        (15  มลิลิลิตร)  ม ี

                               Magnesium  Hydroxide                              1.20    g. 

                               Purified  Water  to                                     15.00    ml. 

สรรพคุณ               ยาระบาย 

วิธีใช                     เขยาขวดกอนใชยา 



                            รับประทานกอนนอนหรือต่ืนนอนเชา 

                            ผูใหญ                       รับประทานครั้งละ  2-3  ชอนโตะ  (30-45  มิลลิลิตร) 

                            เดก็  6-12  ป             รับประทานครั้งละ  1-2  ชอนโตะ  (15-30  มิลลิลิตร) 

                            เดก็  1-6    ป             รับประทานครั้งละ  1-3  ชอนโตะ  (5-15  มิลลิลิตร) 

คําเตือน                หามใชเมื่อมีอาการปวดทอง หรือคลื่นไสอาเจียน 

ขนาดบรรจุ            60  มิลลิลิตร  และ  120  มิลลิลิตร 

19.  UยาระบายมะขามแขกU 

(Senna  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                            ฝกมะขามแขกที่เอาเมล็ดออกแลว 

                            ซึง่มีปริมาณ  Sennaosides  เทียบเทากับ  Sennoside  B   7.5    mg. 

สรรพคุณ              ยาระบาย 

วิธีใช                    รับประทานกอนนอนหรือต่ืนนอนเชา 

                            ผูใหญ                       รับประทานครั้งละ  3-4  เม็ด 

                           เด็ก  6-12  ป              รับประทานครั้งละ  1-2  เม็ด 

คําเตือน              หามใชเมือ่มีอาการทองอืดปวดทองหรือคลื่นไสอาเจียน 

ขนาดบรรจุ          10  เม็ด 

20.  UยาสวนทวารU 

(Sodium  Chloride  Enema) 

ในตํารับตอไปนี ้

                          Sodium  Chloride                                             0.90    g. 

                          Purified  Water  to                                        100.00    ml. 

สรรพคุณ            ใชสวนทวารใหถายอุจจาระ 

วิธีใช                  สวนเขาทางทวารหนัก แลวกลั้นไวจนทนไมไหวจงึเขาสวม 

                          ผูใหญ                           ใชคร้ังละ  150  มิลลิลิตร 

                          เดก็  6-12  ป                 ใชคร้ังละ  100  มิลลิลิตร 



                          เดก็  1-6    ป                 ใชคร้ังละ    50   มิลลิลิตร 

คําเตือน             ยาที่ใชเฉพาะที ่ หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ         50  มิลลิลิตร   100  มิลลิลิตร  และ  150  มิลลิลิตร 

21.  UยาถายพยาธิตัวกลมU 

(Mebendazole  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                         Mebendazole                                               100.00    mg. 

สรรพคุณ           ถายพยาธิเสนดาย  ตัวกลม 

วิธีใช                 UสําหรับพยาธิเสนดายU 

                         ทั้งเด็กและผูใหญ       รับประทาน  1 เม็ด  หลังอาหารเย็นเพียงครั้งเดียว 

                         Uสําหรับพยาธิตัวกลมอื่น ๆU 

                         ทัง้เด็กและผูใหญ       รับประทาน  1 เม็ด  วนัละ 2 คร้ัง หลงัอาหารเชาเยน็ติดตอกัน 3 วัน   

คําเตือน             ไมควรใชในหญงิมีครรภในระยะ  3  เดอืนแรก และผูปวยโรคตับ 

ขนาดบรรจุ         6  เม็ด 

22.  Uยาเม็ดบาํรุงโลหิตU 

(Ferrous  Sulfate  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                         Ferrous  Sulfate  Equivalent  to  60  mg.  Iron 

สรรพคุณ           รักษาโรคโลหิตจางเนื่องจากขาดธาตุเหล็กในผูใหญ 

วิธีใช                 รับประทานครั้งละ  1-2  เม็ด  วนัละ  3  คร้ัง  หลงัอาหาร 

                        (ถารับประทานควบกับยาเม็ดวิตามนิซี จะไดผลดียิ่งข้ึน) 

คําเตือน            ในชวงรับประทานยาอุจจาระจะมีสีดํา 

ขนาดบรรจุ        20  เม็ด  และ  100  เม็ด 

 

 

 



23.  Uยาเม็ดวติามินรวมU 

(Multivitamin  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                        Vitamin  A                                                      2,500    I.U. 

                        Vitamin  D                                                         300    I.U.     

                        Vitamin  C                                                      15.00    mg. 

                        Vitamin  B1  mononitrate                                 1.00    mg.    

                        Vitamin  B2                                                      0.50    mg. 

                        Nicotinamide                                                    7.50   mg.    

สรรพคุณ          ทดแทนการขาดวิตามนิสาํหรับผูใหญ 

วิธีใช                รับประทานวันละ  1  เม็ด 

คําเตือน           ยานี้อาจสะสมในรางกายจนทาํใหเกิดอนัตรายได  จึงไมควรใชเกินขนาดทีก่ําหนดไวหรือใช 

                       ติดตอกันเปนระยะเวลานาน  นอกจากแพทยส่ัง 

ขนาดบรรจุ       20  เม็ด  และ  10  เม็ด 

24.  Uยาเม็ดวติามินบีรวมU 

(vitamin  B  Complex  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                       Thiamine  Hydrochloride  or 

                       Thiamine  Mononitrate                                       5.00    mg. 

                       Pyridoxine  Hydrochloride                                 2.00    mg. 

                       Riboflavine                                                         2.00    mg. 

                       Nicotinamide                                                    20.00    mg.  

สรรพคุณ         ปองกันและรกัษาอาการขาดวิตามินบี  ชวยบรรเทาอาการคลื่นไสอาเจียนเนื่องจากแพทอง 

วิธีใช                รับประทานวันละ  3  คร้ังหลังอาหาร 

                         ผูใหญ                       รับประทานครั้งละ  1-2  เม็ด 

                         เด็ก  6-12  ป             รับประทานครั้งละ     1  เม็ด 



     ขนาดบรรจุ    20  เม็ด  และ  100  เมด็ 

25.  Uยาเม็ดวติามินซUี 

(Vitamin  C  Tablets) 

ในหนึ่งเม็ดม ี

                         Ascorbic  Acid                                              100.00    mg. 

สรรพคุณ           ปองกันและรักษาอาการขาดวิตามนิซี  เชน  โลหิตออกตามไรฟน               

วิธีใช                 รับประทานวันละ  3  คร้ัง 

                        ผูใหญ                        รับประทานครั้งละ  2  เม็ด 

                        เด็ก 6-12  ป               รับประทานครั้งละ  1  เม็ด 

คําเตือน            หามใชเมื่อเม็ดยาเปลี่ยนสี 

ขนาดบรรจุ        20  เม็ด  และ  100  เม็ด 

26.  UเหลาแอมโมเนยีหอมU 

(Aromatic  Ammonia  Spirit) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                         Ammonium  Carbonate                                   3.40     g. 

                         Strong  Ammonia  Solution                              3.60    ml. 

                         Lemon  Oil                                                       1.00    ml. 

                         Myristica  Oil                                                    0.10    ml. 

                         Ethyl  Alcohol  (95  percent)                           70.00    ml. 

                         Purified  Water  to                                          100.00    ml. 

สรรพคุณ           ดม  บรรเทาอาการวิงเวียน  หนามืด หรือทาผิวหนังบรรเทาอาการ  เนื่องจากพิษแมลงกัด             

                         ตอย หรือถกูพืชมพีิษ  

วิธีใช                 ใชชุบสําลีดม หรือใชทา 

ขนาดบรรจุ        15  มิลลิลิตร 

 

 



27.  Uข้ีผ้ึงแกปวดบวมU 

(Analgesic  Balm) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                         Menthol                                                            10.00     g. 

                         Methyl  Salicylate                                             50.00     g. 

                         Eucalyptus  Oil                                                   3.00     g. 

                         Water                                                                  4.50     g. 

                         Wool  Fat                                                           10.00     g. 

                         While  Beeswax  to                                          100.00     g. 

สรรพคุณ           บรรเทาอาการปวด  บวม  อักเสบ  เนือ่งจากแมลงกดัตอยหรือปวดเมื่อยกลามเนื้อ 

วิธีใช                 ทาและนวดบริเวณที่มีอาการ 

ขนาดบรรจุ        4  กรัม และ 15 กรัม 

28.  UยารักษาหิดเหาU 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Benzyl  Benzoate                                               25.00     g. 

                        Emulsifying  Wax  B.P. 1973                                2.00     g. 

                        Purified  Water  to                                             100.00    ml. 

สรรพคุณ          รักษาหิด  เหา และโลน 

วิธีใช                เขยาขวดกอนใชยา  สําหรบัเด็กเล็กใหแบงยามาเติมน้าํเทาตัวแลวผสมใหเขากนั 

                       Uสําหรับรักษาหิด 

                       อาบน้าํใหสะอาด  ใชผาหรอืแปรงออน ๆ ถูตรงบริเวณทีม่ีผ่ืนคันแลวทายานี้ใหทั่วทิง้ไว      

                       24  ชัว่โมง  แลวจึงอาบน้ํา  วนัรุงขึน้ใหทาซ้ําใหมอีกครัง้ตามวิธีเดิม  

                       Uสําหรับรักษาเหาและโลน 

                       ใสยานี้ใหทัว่ศีรษะหรือบริเวณที่มีเหาหรอืโลน ทิ้งไว 1 วัน ถาเปนมากใหใชยา  2  คร้ังตอวัน   

                       วนัตอมาจึงสระใหสะอาด  เมื่อครบ  7  วนัใหตรวจดูอีกครั้งหนึง่  ถายงัไมหาย ใหใสยาซ้ํา              

                       ตามวิธีเดิม 



คําเตือน           1.  ระวงัอยาใหเขาตา 

                       2.  ยาใชภายนอก หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ       30  มิลลิลิตร  และ  60  มลิลิลิตร 

29.  Uข้ีผ้ึงกํามะถันU 

(Sulphur  Ointment) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Sublimed  Sulphur                                             10.00     g. 

                        Ointment  Base  to                                           100.00     g. 

สรรพคุณ          รักษาโรคหดิ       

วิธีใช                ใชทาบริเวณที่เปนหิด  วนัละ  2-3  ครัง้ 

คําเตือน            1.  ถาเกิดอาการระคายเคอืงตอผิวหนังใหหยุดใชยา 

                        2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ        15  กรัม 

30.  Uยาทาแกผดผื่นคันU 

(Calamine  Lotion) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                         Calamine                                                          15.00    g. 

                         Zinc  Oxide                                                        5.00     g. 

                         Bentonite                                                            3.00     g. 

                         Sodium  Citrate                                                  0.50     g.   

                         Liquefied  Phenol                                               0.50     g. 

                         Glycerin                                                              5.00    ml. 

                         Purified  Water  to                                           100.00    ml. 

สรรพคุณ           บรรเทาอาการคันเนื่องจากเปนผดผื่นคัน 

วิธีใช                 เขยาขวดกอนใชยา 

คําเตือน            1.  ใชทาบรเิวณที่มีอาการ 



                        2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ       60  มิลลิลิตร  และ  180  มิลลิลิตร 

31.  Uข้ีผ้ึงรักษาโรคผิวหนังเรื้อรังU 

(Coal  Tar  Ointment) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Coal  Tar                                                              1.00     g. 

                        Polysorbate  80                                                    0.50     g. 

                         Zinc  Oxide                                                        25.00     g. 

                         Starch                                                                25.00     g. 

                         Ointment  Base  to                                           100.00     g. 

สรรพคุณ           รักษาโรคผวิหนังเรื้อรังบางชนิด  เชน  เร้ือนกวาง  ผิวหนังเปนผืน่คัน 

วิธีใช                 ใชทาบริเวณที่เปนโรค  วนัละ  2-3  ครัง้ 

คําเตือน            ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ        15  กรัม 

32.  Uยารักษากลากเกลื้อนU 

(Whitfield’s  Ointment) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Benzoic  Acid                                                       6.00     g. 

                        Salicylic  Acid                                                       3.00     g. 

                        Ointment  Base  to                                            100.00     g. 

สรรพคุณ          รักษากลากเกลื้อน และโรคน้ํากัดเทา 

วิธีใช                ใชทาบริเวณที่เปนโรค  วนัละ  2-3  ครัง้ 

คําเตือน            1.  ถาเกิดอาการระคายเคอืงตอผิวหนัง ใหหยุดใชยา 

                        2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ        15  กรัม 

 



33.  UทิงเจอรไอโอดีนU 

(Iodine  Tincture) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Iodine                                                                    2.50     g. 

                        Potassium  Iodide                                                 2.50     g. 

                        Distillated  Water                                                   2.50     g. 

                        Ethyl  Alcohol  (95  percent)  to                         100.00     g. 

สรรพคุณ          รักษาบาดแผล 

วิธีใช                ใชสําลีสะอาดชุบยาทาทีแ่ผล 

คําเตือน           1.  หากมีอาการระคายเคอืงหรือผ่ืนแดงเกิดขึ้น  ใหหยดุใชยา 

                       2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ       15  มิลลิลิตร 

34.  UทิงเจอรไทเมอรอซอลU 

(Thimerosal  Tincture) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                        Thimerosal                                                            0.10     g. 

                        Monoethanolamine                                               0.10     g. 

                        Acetone                                                               10.00    ml. 

                        Ethyl  Alcohol  (95  percent)                                50.00    ml. 

                        Merbromin                                                             0.02      g. 

                        Distillated  Water  to                                           100.00    ml. 

สรรพคุณ          รักษาบาดแผล 

วิธีใช                ใชสําลีสะอาดชุบยาทาทีแ่ผล 

คําเตือน           1.  หากมีอาการระคายเคอืงหรือผ่ืนแดงเกิดขึ้น  ใหหยดุใชยา 

                       2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ       15  มิลลิลิตร 



35.  Uน้ํายาโพวิโดน-ไอโอดีนU 

(Povidone - Iodine  Solution  10%) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                       Povidone-Iodine                                                   10.00     g. 

                       Equivalent  to  Iodine                                              1.00     g. 

                       Distillated  Water  to                                            100.00    ml. 

                       ปรับ  pH  3.5-5.5  ดวย  buffer  ที่เหมาะสม 

สรรพคุณ         รักษาบาดแผล 

วิธีใช               ใชสําลีสะอาดชุบยาทาที่แผล 

คําเตือน          1.  หากมีอาการระคายเคอืงหรือผ่ืนแดงเกิดขึ้น  ใหหยดุใชยา 

                      2.  ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ      15  มิลลิลิตร 

36.  Uอัลกฮอลเช็ดแผลU 

(Isopropyl  Alcohol  70%) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                      Isopropyl  Alcohol                                                 70.00    ml. 

                     Brilliant  Blue  C.I. No.42090  Solution                     0.011  ml. 

                                                                  (1%  V/V) 

                     Distillated  Water  to                                             100.00    ml. 

สรรพคุณ       ทําความสะอาดบาดแผล 

วิธีใช             ใชทําความสะอาดรอบบาดแผล 

คําเตือน         ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ     30  มิลลิลิตร 

 

 

 



37.  UยาหยอดตาU 

(Sulfacetamide  Eye  Drops) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                     Sulfacetamide  Sodium                                          10.00    g. 

                     Sodium  Metabisulfite                                              0.01     g. 

                     Sodium  Edetate                                                      0.05     g. 

                     Phenylmercuric  Acetate  or         

                     Phenylmercuric  Nitrate                                           2.00    mg. 

                     Sterile  Water  to                                                   100.00    ml. 

สรรพคุณ       รักษาอาการตาแดง  ตาอักเสบ 

วิธีใช             ใชหยอดตาครัง้ละ  1-2  หยด  วนัละ  3-4  คร้ัง 

คําเตือน         1.  ปดตาใหแนน  ระวังอยาใหถูกแสงแดด 

                     2.  หามใชเมื่อเปดใชแลวเกนิ  1  เดือนหรอืเมื่อยาเปลีย่นสี  ขุน หรือมตีะกอน 

                     3.  ยาใชเฉพาะที่  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ     10  มิลลิลิตร 

38.  Uข้ีผ้ึงปายตาU 

(Tetracycline  Eye  Ointment) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                      Tetracycline  Hydrochloride  or 

                      Oxytetracycline  Hydrochloride                                    1     g. 

                      Ophthalmic  Onitment  Base  to                                100     g. 

สรรพคุณ        รักษาริดสีดวง และตาอกัเสบ 

วิธีใช              ใชปายตาวนัละ  2-3  คร้ัง 

คําเตือน          1.  หามใชยานี้เมื่อเปล่ียนเปนสีน้าํตาล 

                      2.  หากอาการไมดีข้ึนใหรีบปรึกษาแพทย 

                      3.  ยาใชเฉพาะที ่ หามรับประทาน 



ขนาดบรรจุ      3.5  กรัม 

39.  UยากวาดคอU 

(Mandl’s  Paint) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                      Potassium  Iodide                                                    2.50    g. 

                      Iodine                                                                      1.25     g. 

                      Ethyl  Alcohol  (90  percent)                                    4.00   ml. 

                      Purified  Water                                                         2.50   ml. 

                      Peppermint  Oil                                                        0.40   ml. 

                      Glycerin  to                                                            100.00  ml. 

สรรพคุณ        บรรเทาอาการอักเสบ และเจ็บในลําคอ 

วิธีใช              ผูใหญใชกวาดในคอใหเติมน้ําสะอาดเทาตัว 

คําเตือน         ยาใชเฉพาะที ่ สําหรับกวาดในคอเทานัน้ 

ขนาดบรรจุ     15  มิลลิลิตร 

40.  Uยาน้าํเยนเชี่ยนไวโอเลตU 

(Gentian  Violet  Solution) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                     Gentian  Violet                                                          1.00    g. 

                     Ethyl  Alcohol  (90  percent)                                   10.00   ml. 

                     Purified  Water  to                                                 100.00   ml. 

สรรพคุณ       รักษากระพุงแกมและลิ้นเปนฝาขาว 

วิธีใช             ใชสําลีชุบยาทาตามบริเวณที่เปน  วันละ  2-3  คร้ัง 

คําเตือน         ยาใชเฉพาะที ่ สําหรับทาในปากเทานั้น 

ขนาดจุ          30  มิลลิลิตร 

 

 



41.  UยาแกปวดฟนU 

(Toothache  Drops) 

ตามที่ตํารับตอไปนี้ 

                     Chlorobutanol                                                          25.00     g. 

                     Clove  Oil  to                                                          100.00   ml. 

สรรพคุณ       บรรเทาอาการปวดฟน 

วิธีใช             ใชไมเล็ก ๆ พนัสําลีชุบยาอดุฟนตรงที่เปนรู 

คําเตือน         ระวังอยาใชถกูบริเวณอื่น 

                     ยาใชเฉพาะที ่

ขนาดบรรจุ     8  มิลลิลิตร 

42.  Uยารักษาแผลน้ํารอนลวกU 

(Burns  and  Scalds  Mixture) 

ตามตํารับตอไปนี ้

                      Phenol                                                                      1.00     g. 

                     Arachis  Oil                                                              50.00   ml. 

                     Calcium  Hydroxide  Solution  to                           100.00   ml. 

สรรพคุณ       รักษาแผลไฟไหม  น้าํรอนลวก 

วิธีใช             เขยาขวดกอนใชยา 

                     ใชสําลีชุบยานีท้าปดใหทัว่บริเวณที่ถกูไฟไหมหรือน้ํารอนลวก 

                     เปลี่ยนยาวนัละ  2-3  คร้ัง 

คําเตือน         ยาใชภายนอก  หามรับประทาน 

ขนาดบรรจุ     60  มิลลิลิตร 

                        ขอ  3  มาตรฐานของตัวยาตามประกาศฉบับนี้ตองตรงตามที่ระบุไวในตาํรายาที่รัฐมนตรี

ประกาศ  ตวัยาที่ไมอยูในตํารายาที่ประกาศฉบับปจจุบัน  ใหใชมาตรฐานตาํรายาฉบับลาสุดที่รัฐมนตรีเคย

ประกาศไว 



                        ขอ  4  ใหยาสามัญประจาํบานตามประกาศฉบับนี้ตองมีคําวา “ยาสิ้นอาย”ุ และแสดงวันเดือน

ปที่ยาสิน้อายไุวที่ฉลากของภาชนะบรรจุยา 

                        ขอ  5  ยาสามัญประจําบานที่ไดข้ึนทะเบียนตาํรับยาไวกอนประกาศฉบับนี้ใชบงัคับยังคงเปน

ยาสามัญประจําบานตอไปได  ภายในกาํหนดหนึง่รอยแปดสิบวัน  นบัแตประกาศฉบับนี้มีผลใชบังคับ 

                        ขอ  6  ใหผูรับอนุญาตผลิต นําหรือส่ังยาเขามาในราชอาณาจักร  ซึ่งยาแผนปจจุบันทีม่ีตํารับ

ยาตามประกาศฉบับนี้และไดข้ึนทะเบยีนตํารับยาไวกอนที่ประกาศฉบับนี้มีผลใชบงัคับที่ประสงคจะใหตํารับยา

นั้นเปนยาสามัญประจําบานโดยไมตองขอขึ้นทะเบยีนตํารับยาใหม  ขอแกไขรายการทะเบยีนตํารับยาภายใน

กําหนดหนึง่รอยแปดสิบวัน  นับแตประกาศฉบับนี้มีผลใชบังคับ 

                        ขอ  7 ประกาศฉบับนี้ใหใชบังคับต้ังแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป      

 

 

                                                                                 ประกาศ  ณ  วนัที ่ 28  พฤษภาคม  พ.ศ.  2536 

                                                                                               (ลงชื่อ)  บุญพนัธ  แขวัฒนะ 

                                                                                                       (นายบุญพนัธ  แขวัฒนะ)     

                                                                                               รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข       

 

(คัดจากราชกจิจานุเบกษา  เลม  110  ตอนที ่ 93  วนัที ่ 15  กรกฎาคม  2536) 


