
มเีบนดาโซล100 มลิลกิรมั และ 500 
มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ดเคี�ยว 
 

1. ยานี�คอืยาอะไร 
1.1 ยานี�มชี ื�อสามญัวา่อะไร 
• ยานี�เป็นยาถา่ยพยาธ ิมชีื�อสามญัวา่ มี

เบนดาโซล (mebendazole) 
1.2 ยานี�ใชเ้พื�ออะไร 
• ใชร้ักษาโรคพยาธบิางชนดิเชน่พยาธิ

เข็มหมดุ พยาธแิสม้า้ พยาธปิากขอ 
และพยาธไิสเ้ดอืน 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านี�เม ื�อไร 
• เคยแพย้านี� หรอืสว่นประกอบอื�นในยานี� 
• หา้มใชใ้นเด็กอายตุํ�ากวา่ 1 ปี 
• กําลังตั �งครรภ ์

2.2 ขอ้ควรระวงั 
• ปรกึษาแพทยก์อ่นใชย้านี�ถา้กําลงั

ใหน้มบตุร เป็นโรคตบั เป็นโรค
ลําไสอ้กัเสบเรื�อรงั 

• อยา่ใชย้านี�ในขนาดสงูกวา่ที�แพทย์
หรอืเภสชักรแนะนํา และอยา่ใช้
ตดิตอ่กนัเป็นเวลานานโดยไม่
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เพราะ
ยาอาจกดไขกระดกูทาํใหเ้ม็ดเลอืด
ขาวตํ�าและตดิเชื�อแบคทเีรยีไดง้า่ย 

• อยา่ใชร้ว่มกบัยาตา้นแบคทเีรยีชื�อ
เมโทรนดิาโซล (metronidazole) 
เน ื�องจากอาจทาํใหเ้กดิอาการแพ้

ทางผวิหนงัอยา่งรนุแรง ซึ�งอาจเป็น
อนัตรายถงึชวีติ 

• อยา่ใชก้บัเด็กเล็กอายตุํ�ากวา่ 2 
ขวบโดยไมป่รกึษาแพทยห์รอืเภสชั
กร เพราะอาจทําใหเ้ด็กชกัได ้(มี
โอกาสเกดิไดน้อ้ย) 

 
3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนาํของแพทย์

หรอืเภสชักรเทา่น ั�น 
• กนิยานี�ไดท้ั �งกอ่นและหลังอาหาร 
• ไมใ่ชย้านี�เกนิกวา่ขนาดที�แพทยส์ั�ง  
• อยา่กนิยานี�ในขนาดสงู หรอืกนิอยา่ง

ตอ่เนื�องดว้ยตนเอง โดยไมป่รกึษา
แพทยห์รอืเภสัชกร เพราะอาจเกดิ
อันตรายจากยาได ้

3.2 หากลมืกนิยา ควรทาํอยา่งไร 
• หากลมืกนิยาครั �งที� 2 ในอกี 2 สปัดาห ์

ใหก้นิยาทนัททีี�นกึได ้ไมค่วรเกนิ
สปัดาหท์ี� 3 หลังจากกนิครั �งแรก 

3.3 ถา้กนิยานี�เกนิขนาดที�แนะนาํ ควร
ทาํอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ โดยอาจ
มอีาการปวดทอ้ง คลื�นไส ้อาเจยีน 
ทอ้งรว่ง หากมอีาการที�รนุแรง ใหร้บี
นําสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
เอกสารนี�เป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้
สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
ผูผ้ลติ/ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหนา่ย…… 
เอกสารนี�ปรบัปรงุคร ั�งลา่สดุเมื�อ  
12 พฤษภาคม 2559 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 
 

• ไมม่ขีอ้ควรปฏบิตัเิป็นพเิศษ  
 

5. อนัตรายที�อาจเกดิจากยา 

5.1 อาการที�ตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบ
แพทยท์นัท ี
• อาการแพย้า เชน่ บวมที�ใบหนา้ เปลอืก

ตา รมิฝีปาก ลมพษิ หนา้มดื เป็นลม 
แน่นหนา้อก หายใจลําบาก คนั ผื�นแดง 
ผวิหนังหลดุลอก ผมรว่ง ตุม่พองที�
ผวิหนังรว่มกบัเจ็บในปากและตา 

• อาการไขกระดกูถกูกด เชน่ ไข ้หนาว
สั�น เจ็บคอ ชกั เหนื�อย หรอืออ่นเพลยี
ผดิปกต ิ

5.2 อาการที�ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แต่
ถา้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย์
ทนัท ี

• ทอ้งเสยีปวดทอ้ง 
• เวยีนศรีษะปวดศรีษะ 
• คลื�นไส ้อาเจยีนเบื�ออาหาร 

 
6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 

• เกบ็ไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามที�ได ้
รับมา 

• เกบ็ยาในที�แหง้อยา่ใหโ้ดนแสง
โดยตรงโดยทั�วไปควรเกบ็ที�
อณุหภมูหิอ้ง (ไมเ่กนิ 30 องศา
เซลเซยีส) ไมเ่กบ็ยาในที�รอ้นหรอืชื�น 
เชน่ ในรถ หอ้งนํ�า หอ้งครัว 

• เกบ็ยาทกุชนดิใหพ้น้มอืเดก็ 
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