
ซโิพรฟลอกซาซนิ 250 มลิลกิรมั และ 
500 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 

 

1. ยานี�คอืยาอะไร 
1.1 ยานี�มชี ื อสามญัวา่อะไร 
• ยานี�เป็นยาปฏชิวีนะ (ยาตา้นแบคทเีรยี) 

มชี ื�อสามญัวา่ ซโิพรฟลอกซาซนิ 
1.2 ยานี�ใชเ้พื ออะไร 
• ใชร้ักษาการติดเชื�อแบคทีเรียของ

ทางเดนิหายใจสว่นลา่ง 
• ใชร้ักษาการติดเชื�อแบคทีเรียของ

กระดกูและขอ้ 
• ใชร้ักษาการติดเชื�อแบคทีเรียของ

ทางเดินปัสสาวะ เช่น โรคกระเพาะ
ปัสสาวะอกัเสบ และกรวยไตอักเสบ 

• ใชร้ักษาการตดิเชื�อแบคทเีรยีของลําไส ้
ใหญ ่เชน่ โรคบดิจากเชื�อชกิเกลลา 

1.3 ยานี�ไมม่ปีระโยชน์ในการรักษาโรคตดิ
เชื�อไวรัส  
• หมายเหต ุโรคทอ้งรว่งสว่นใหญไ่มต่อ้ง

ใชย้าปฏชิวีนะในการรักษา กอ่นใชย้านี�
ควรปรกึษาแพทย ์หรอืเภสัชกร 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านี�เม ื อไร 
• เคยแพย้านี� หรอืสว่นประกอบอื�นในยานี� 

หรอืแพย้าที�มโีครงสรา้งคลา้ยกันไดแ้ก่
ยาในกลุ่มฟลอูอโรควโินโลน เชน่ นอร์

ฟลอกซาซิน โอฟลอกซาซนิ ลีโวฟ
ลอกซาซนิ มอกซฟิลอกซาซนิ และซิ
ตาฟลอกซาซนิ 

• หากทา่นใชย้า ยาทซิานดินี รว่มดว้ย 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมื อใชย้านี� 
• ยานี�อาจทําใหโ้รคอื นรนุแรงขึ�นหาก

ทา่นมโีรคประจําตวัดงัตอ่ไปนี�  
- เป็นโรคที�มภีาวะพรอ่งเอนไซมจ์-ี6-พี
ด ี เนื�องจากอาจทําใหเ้ม็ดเลอืดแดง
แตกไดง้า่ยขึ�น 
- เป็นโรคลมชัก หรอืมคีวามผดิปกติ
ทางสมอง เนื�องจากยานี�อาจกระตุน้
สมองและอาจทําใหช้กัไดง้า่ยขึ�น 
- เ ป็ น โ รค ลํ า ไ ส อ้ั ก เส บบ า งชนิด 
เนื�องจากอาจทําใหโ้รคกําเรบิและอาจ
ทําใหเ้กดิทอ้งร่วงจากการอักเสบของ
ลําไสอ้นัเนื�องมาจากยาปฏชิวีนะได ้
- โรคกลา้มเนื�ออ่อนแรงชนิดรุนแรง 
เนื�องจากอาจทําใหห้ายใจลําบากหรอื
เสียชวีติจากกลา้มเนื�อกระบังลมอ่อน
แรง 
- เป็นโรคหัวใจหรือมีจังหวะการเตน้
หัวใจผิดปกติ เนื�องจากอาจทําให ้
อาการกําเริบซึ�งในบางกรณีอาจเป็น
อันตรายถงึชวีติ 
- เป็นเบาหวาน เนื�องจากอาจทําให ้
ควบคมุระดับนํ�าตาลในเลอืดไดไ้มด่ ี

• ผูป้่วยบางกลุ่มอาจไดร้บัอนัตราย
จากยานี�มากขึ�น ไดแ้ก ่
- เป็นโรคไต โดยเฉพาะหากไตเสื�อม
มาก เนื� องจากยาจะตกคา้งอยู่ ใน
ร่างกายเพราะขับออกไดน้อ้ยลง หาก

จําเป็นตอ้งใชย้าตอ้งไดร้ับการปรับ
ขนาดยาอยา่งเหมาะสม 

• ยงัไม่มขี้อมูลความปลอดภยัของ
การใชย้านี�ในผูป้่วยบางกลุม่ ไดแ้ก ่
- เด็ก 
- หญงิมคีรรภ ์
- สตรใีหน้มบตุร 
จงึควรหลกีเลี�ยงการใชย้าซโิพรฟลอก
ซาซนิ กับผูป้่วยในกลุม่ดังกล่าว 

• ไมค่วรใชย้านี�รว่มกบั  
- นม ยาลดกรด วิตามนิที�มีส่วนผสม
ของแคลเซียม ธาตุเหล็ก สังกะส ี
แมกนีเซยีม เพราะอาจทําใหก้ารดูด
ซมึยานี�ลดลง แต่อาจใชไ้ดห้ากกิน
หา่งกนัอยา่งนอ้ย 2 ชั�วโมง 

- ยาตา้นการแข็งตัวของเลอืด เชน่วอร์
ฟารนิ เพราะอาจทําใหเ้ลอืดออกง่าย 

• ยานี�อาจทําใหผ้วิหนงัไวตอ่แสงมาก
ขึ�นและทําใหผ้วิหนงัไหมจ้ากแสง
ได ้จงึไมค่วรทํางานหรอื อยู่ในที ม ี
แสงแดดสอ่งเป็นเวลานาน และควร
ป้องกนัตวัเองจากแสงแดด 

• ยานี�อาจทําใหป้ลายประสาทอกัเสบ 
• ยานี�ม ีผลข้างเคียงต่อการทํางาน

ของระบบประสาท อาจทําใหก้าร
ตอบสนองชา้ลง ซึ งอาจส่งผลต่อ
ความสามารถในการขบัขี และการ
ทํางานกบัเครื องจกัรได้ ด งัน ั�น
ระหว่างใชย้านี�หากมผีลขา้งเคยีง
ดงักล่าว ไม่ควรขบัรถหรอืทํางาน
กบัเครื องจกัร 
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3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทย์

หรอืเภสชักรเทา่น ั�น  
• ควรกนิยาตอนทอ้งวา่ง คอื กอ่นอาหาร

อยา่งนอ้ยหนึ�งชั�วโมง หรอืหลังอาหาร
หรอืหลังดื�มนมอยา่งนอ้ยสองชั�วโมง   

• ควรกนิยาตรงเวลา ใหร้ะยะหา่งของการ
กนิยาแตล่ะมื�อเทา่กัน ทกุ 12 ชั�วโมง 
จะทําใหร้ะดับยาในเลอืดและปัสสาวะ
คงที�และชว่ยใหผ้ลการรักษาดขีึ�น  

• กนิยาใหค้รบตามระยะเวลาการรักษา
หรอืตามที�แพทยส์ั�งจนหมด แมจ้ะรูส้กึ
ว่าอาการดขีึ�นแลว้ก็ตาม เพราะถา้ท่าน
หยุดยาก่อนอาจทําใหก้ารฆ่าเชื�อไม่
สมบูรณ์และอาจทําใหเ้กดิปัญหาเชื�อ
ดื�อยาได ้

• ขนาดยาและระยะเวลาในการรักษา
สําหรับผูป้่วยแต่ละรายมคีวามแตกตา่ง
กัน  ขึ�นอยู่โรคติดเชื�อที�เป็น  ใหใ้ช ้
ตามที�แพทยแ์นะนําอยา่งเครง่ครัด 

3.2 หากลมืกนิยา ควรทําอยา่งไร 
• กนิยาทันททีี�นกึได ้แตถ่า้นึกไดใ้กลก้ับ

มื�อถัดไป ใหเ้วน้ยาในมื�อนั�น แลว้รอกนิ
ยาของมื�อต่อไป โดยหา้มกินยาเพิ�ม
เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานี�เกนิขนาดที แนะนํา ควร
ทําอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมี
อาการผิดปกติที�รุนแรง เช่น ชัก หัว
ใจเตน้เร็ว ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 
 

• กินยานี�อย่างต่อเนื�องตามคําแนะนํา
ของแพทย ์หรอืเภสัชกร   

• พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํ�าเสมอ เพื�อ
ตดิตามผลการรักษาหรืออันตรายจาก
ยา 

• หลกีเลี�ยงเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล ์ 
 

5. อนัตรายที อาจเกดิจากยา 

5.1 อาการที ตอ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบ
แพทยท์นัท ี
• อาการแพย้า ไดแ้ก ่ผื�นคัน ลมพษิ บวม

ที�ใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก หนา้มดื 
เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจหรือกลืน
ลําบาก ผื�นแดง ผวิไหมห้รอืตุ่มพอง 
ผวิหนังหลดุลอก  

• ชกั  
• เสน้เอ็นบรเิวณไหล ่ มอื หรอืขอ้เทา้มี

อาการปวด บวม โดยไมท่ราบสาเหต ุ
• ผวิหนังอกัเสบหลังถกูแสงแดด  
• มีอาการปวด แสบรอ้น รูส้ ึกเหมือนมี

เข็มตํา ชา และการอ่อนแรงของแขน 
ขา ตลอดจนการรับรูค้วามรูส้กึสัมผัส 
ความเจ็บปวด อณุหภมูหิรอืการทรงตัว
ของรา่งกายเปลี�ยนแปลงไป 

5.2 อาการที ไมจ่ําเป็นตอ้งหยุดยา แต่
ถา้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย์
ทนัท ี

• งว่งนอน เฉื�อยชาผดิปกต ิ
• ปวดศรีษะ เวยีนหัว ง่วงนอน หรอืนอน

ไมห่ลับ 
• คลื�นไส ้อาเจียน ปวดทอ้ง ไม่สบาย

ทอ้ง ทอ้งเสยี หรอืทอ้งผูก 
 

6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดิมตามที�ได ้
รับมา หรอืเกบ็ยานี�ในซองทบึหรอืขวด
สชีาที�ปิดสนิทและไม่ใหย้าโดนแสง
โดยตรง 

• แกะยาออกจากแผงเมื�อจะกนิในแต่ละ
ครั �งเทา่นั�น  

• เก็บยาในที�แหง้ อย่าใหโ้ดนแสง
โดยตรง  โดยทั�วไปควรเก็บที�
อณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 
ไม่เก็บยาในที�รอ้นหรือชื�น เช่น ในรถ 
หอ้งนํ�า หอ้งครัว 

• เก็บยาทกุชนดิใหพ้น้มอืเด็ก 
 
ผูผ้ลติ/ผูน้ําเขา้/ผูแ้ทนจําหนา่ย……… 
เอกสารนี�ปรบัปรงุคร ั�งลา่สดุเม ื อ  
2 พฤษภาคม 2559 
 

เอกสารนี�เป็นขอ้มูลโดยย่อ หากมีข้อ
สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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