
 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชี ือ่สามญัวา่อะไร 

 แอสไพรนิ(Aspirin) อยูใ่นกลุม่ยาตา้นการอักเสบที่
ไมใ่ชส่เตอรอยด ์

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 เพือ่ลดไข ้ 

 เพือ่บรรเทาอาการปวดหัว ปวดฟัน ปวดประจ าเดอืน 
ปวดกลา้มเนือ้ (ส าหรับอาการปวดระดับนอ้ยถงึปาน
กลาง) 

 

 2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบในยานี้  หรอืยาอืน่ใน
กลุม่ยาตา้นการอกัเสบทีไ่มใ่ชส่เตอรอยด ์

 หา้มใชแ้กป้วด ลดไขใ้นเด็กและวัยรุ่นอายุต ่ากว่า  
18 ปี หากไมไ่ดร้ับค าแนะน าจากแพทย ์

 หา้มใชแ้กป้วด ลดไขใ้นผูป่้วยที่เป็นไขห้วัดใหญ ่
ไขเ้ลอืดออก และอสีกุอใีส 

 หา้มใชรั้กษาอาการปวดเมือ่ยเนื่องจากการท างาน
หนัก 

 เมือ่อยู่ในระยะใหน้มบุตร เพราะท าใหเ้กดิอันตราย
รา้ยแรงตอ่ทารก 

 ผูป่้วยรดิสดีวงจมกูทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคหดื 

 ผูป่้วยฮีโมฟีเลีย ผูท้ี่มีภาวะเกล็ดเลือดนอ้ยหรือมี
อาการเลอืดออกผดิปกตอิืน่ๆ  

 ผูป่้วยภาวะหัวใจลม้เหลวรนุแรง 
 หญงิมคีรรภท์ีม่อีายคุรรภม์ากกวา่ 6 เดอืน 

 

 

 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 หลกีเลีย่งการใชย้านี้ในหญงิมคีรรภท์ีม่อีายุครรภ ์1-6  
เดือน เพราะอาจมีอันตรายต่อทารกในครรภ์ได ้แต่
แพทย์อาจพิจารณาสั่งใชย้านี้  หากมีเหตุผลทาง
การแพทย ์ 

 ระมัดระวังการใชใ้นผูป่้วยที่เคยมีประวัติมีแผลหรือ
เลอืดออกทีท่างเดนิอาหาร  

 หลกีเลีย่งการใชย้านี้ตดิตอ่กนัเป็นเวลานาน เพราะเพิม่
ความเสี่ยงต่อการเกดิเลือดออกในกระเพาะอาหาร 
อาการหอบหืด ความผดิปกตขิองตับและไต  ยกเวน้
แพทยส์ัง่  

 ไม่ควรใชย้านี้ร่วมกับยา อาหาร หรือผลติภัณฑเ์สรมิ
อาหารบางชนิด เพราะอาจมผีลต่อการรักษาหรือเกดิ
อันตรายได ้เชน่ ยาตา้นการอักเสบทีไ่ม่ใชส่เตอรอยด์
ตัวอื่น สารกันเลือดเป็นลิม่ วัคซีนไวรัสไขห้วัดใหญ ่
แป๊ะกว๊ย กรดไขมันโอเมกา้ 3 
 

   

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับ
ชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กนิยาพรอ้มอาหาร หรอืดืม่น ้าตามอยา่งนอ้ย 1 แกว้ 
เพือ่ลดการระคายเคอืงของกระเพาะอาหาร 

ขนาดยาทั่วไป 
ส าหรับลดไขแ้ละบรรเทาอาการปวดในผูใ้หญ ่

 กนิแอสไพรนิ 300 มลิลกิรัม หรอื 325 มลิลกิรัม ครัง้
ละ 1-2 เม็ด ทกุ 3-4 ชัว่โมง หรอื 

 กนิแอสไพรนิ 500 มลิลกิรัม ครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 3-4 
ชัว่โมง 

ขนาดยาสงูสดุ  
 แอสไพรนิ 300 มลิลกิรัม กนิไมเ่กนิวันละ 13 เม็ด 
 แอสไพรนิ 325 มลิลกิรัม กนิไมเ่กนิวันละ 12 เม็ด 
 แอสไพรนิ 500 มลิลกิรัม กนิไมเ่กนิวันละ  8 เม็ด 
ระยะเวลาการใหย้า  
 ส าหรับบรรเทาอาการปวด ไมค่วรใชน้านเกนิ 10 วัน 
 ส าหรับลดไข ้ไมค่วรใชน้านเกนิ 3 วัน 

 

 

3.2 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผดิปกตทิี่
รุนแรง เชน่ อาเจยีนเป็นเลอืด มอีาการสับสน ชัก 
กระสับกระส่าย มีเสียงในหู ใหร้ีบน าส่งโรงพยาบาล
ทันท ี

 

 หลกีเลีย่งการสบูบหุรีแ่ละเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

 แจง้แพทยห์รอืทันตแพทยว์า่ก าลังใชย้านีห้ากตอ้ง
ผา่ตัดหรอืท าฟัน 

 หากไดร้ับวัคซนีอสีกุอใีส หลกีเลีย่งการใชย้านี ้                
6 สปัดาหห์ลังจากไดร้ับวัคซนี 

 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนังหรอื

เลอืดออกผดิปกต ิ
 ถ่ายด าคลา้ยน ้ามันดนิ อาเจียนเป็นเลือดหรือสกีาแฟ

ถา่ยเป็นเลอืด  
 ตัวเหลือง ตาเหลือง รูส้ ึกไม่สบาย มีอาการคลา้ย

ไขห้วัดใหญ ่
 มเีสยีงในห ู

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

 คลืน่ไส ้อาเจยีน แสบรอ้นกลางอก  
 

 

 เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
 แกะยาออกจากแผงเมือ่จะกนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ 
 เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

ผูผ้ลติ/ผูน้ าเขา้/ผูแ้ทนจ าหนา่ย... 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้สดุทา้ยเมือ่ 25 พฤศจกิายน 2559 

แอสไพรนิ 300 มลิลกิรมั ชนดิแคปซูล 

หรอื 300, 325, 500 มลิลกิรมั ชนดิเม็ด 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

3. วธิใีชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
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